
Отчет по Программе курса по формированию культуры здорового 

питания обучающихся МОБУ СОШ №2 с. Верхние Киги 

за сентябрь 2022-2023 учебного года. 

 С целью формирования у обучающихся МОБУ СОШ №2 с.Верхние 

Киги культуры питания как составляющей здорового образа жизни и создание 

необходимых условий, способствующих укреплению их здоровья были 

проведены следующие мероприятия: 

1. Учащиеся 9-х классов приняли активное участие в "Шоу профессий", 

посвященного профессии «Повар» 

https://vk.com/vkschool_no2?w=wall-189565182_646  

2. Для учащихся 1-4 классов были проведены классные часы и беседы по 

теме: "Как правильно питаться" 

https://vk.com/vkschool_no2?w=wall-189565182_652  

3. Для учащихся 5-9 классов прошли беседы по темам: "Особенности 

питания целевых групп" 

https://vk.com/vkschool_no2?w=wall-189565182_653  

4. Учащиеся 10-11 классов приняли участие в проведении тематических 

классных часов: "Здоровье человека и основы правильного питания" 

https://vk.com/vkschool_no2?w=wall-189565182_653  

5. Оформлен школьный стенд «Уголок здоровья», в котором имеются 

разделы «Питание школьника» и «Как правильно питаться»: 
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